
Visite o site para aprender mais sobre o programa “Leave No Trace”. 
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Os sete princípios “Não Deixe Rastros” são um guia para aproveitar a natureza de uma maneira 
sustentável e evitar ou minimizar os impactos causados pelos seres humanos.

Leave No Trace
Não Deixe Rastros

Minimize o 
impacto de 
fogueiras
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Respeite a vida 

selvagem

6
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pelos demais 
visitantes e 

comunidade local
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Viaje e acampe 
em superfícies 

resistentes
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Trate 

adequadamente 
seu lixo e dejetos
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Deixe o que 
encontrar

4
Planeje e 

prepare-se com 
antecedência
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