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0 OUE E 0 EVENITO?

Em sua 112 edigédo, o Mutirao Regional Escotismo Para Todos (MutEPT) reafirma um dos va-
lores fundamentais do Escotismo: a promog¢ao da inclusao e do respeito a diversidade, fortale-
cendo a construcdo de uma sociedade mais justa, acessivel e acolhedora para todas as pesso-
as.

O foco deste ano sera a acessibilidade arquiteténica, com énfase no fomento e na valorizagao
de espacos acessiveis, pensados para garantir autonomia, seguranga e participacao plena

de todas as pessoas, com ou sem deficiéncia. Rampas, elevadores, pisos tateis, sinalizagao
adequada e demais recursos de acessibilidade serdo abordados como instrumentos essenciais
para a inclusao, ressaltando que ambientes acessiveis beneficiam toda a sociedade.

Com isso, desejamos a todos um excelente 11° MutEPT — Acessibilizando Espacos, e os
convidamos a registrar as atividades por meio de fotos ou videos e compartilha-las nas redes
sociais utilizando as hashtags #MUTEPT2025, #EscoteirosSP e #AcessibilizandoEspacos.

0 POROUE DO EVENTO

Trabalhar a conscientizagcao sobre o tema, por meio das fichas de atividades. Levando o co-
nhecimento para que se desenvolva o respeito e a empatia para com todas as pessoas.

O evento se enquadra nos seguintes Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS):
+ ODS 3 (Saude e bem-estar)

* ODS 4 (Educacao de qualidade)

* ODS 9 (Industria, inovacao e infraestrutura)

* ODS 10 (Reducéo das desigualdades)

+ ODS 11 (Cidades e comunidades sustentaveis)

+ ODS 16 (Paz, justica e instituicdes fortes)

guAnoo?
14/03/2026 a 31/05/2026

ONDE?

Descentralizado




espacos
seguros

No contexto do Movimento Escoteiro, manter as criangas, adolescentes, jovens e adul-
tos protegidos, engloba todas as areas da instituicdo e inclui uma gama de estratégias,
sistemas e procedimentos que buscam promover o bem-estar, desenvolvimento e se-
guranga dos associados dos Escoteiros do Brasil, como prioridade em todas as ativida-
des relacionadas ao Escotismo.”

A promogéo de um espago seguro para jovens e adultos € uma prioridade em todas as
acdes dos Escoteiros do Brasil, ndo sendo diferente para o 11° MutEPT. Um espaco
seguro € um ambiente que promove e apoia o bem-estar de todos, assegurando que a
manifestacido de suas individualidades aconte¢a da maneira mais favoravel possivel e,
ao mesmo tempo, buscando prevenir praticas potencialmente perigosas a saude fisica
e mental dos associados, adotando medidas de seguranca fisica e psicologica em to-
das as situagdes possiveis.

Portanto, para o 11° MutEPT, os aplicadores deverédo priorizar os seguintes direciona-
mentos:

* Envolva as partes interessadas no planejamento e nas praticas das atividades,
isso inclui ndo so6 os jovens associados como também suas familias;

+ Tenha um didlogo aberto para adaptar das atividades planejadas quando neces-
sario, assim todos poderao participar sem qualquer desconforto ou exclusdo dos
demais;

* Prepare os adultos voluntarios que fardo parte da aplicacdo das atividades, ali-
nhando-os assim aos valores e as diretrizes do Movimento Escoteiro e suas politicas
de protecéo aos jovens e adultos; e

+ Caso algum jovem ou adulto n&o se sinta a vontade em participar de alguma ativida-
de, nao promova uma participagao forcada, essa atitude pode ter efeitos negati-
vos além de favorecer a geragéo de situagdes inoportunas quanto ao associado em
relacdo ao proprio Movimento Escoteiro.

* Previna todo e qualquer tipo de riscos, tanto voltados para a saude fisica ou
mental como para a aprendizagem autdbnoma dos associados, promovendo a sua
seguranga fisica e psicologica em todas as situagdes possiveis;

* Tenha zelo e proteja todos os envolvidos, criangas, adolescentes, jovens e adul-
tos, de qualquer tipo de abusos, proporcionando sempre um ambiente seguro para
o crescimento e autodesenvolvimento dos jovens;

E importante ter em mente que o 11° MutEPT tem como objetivo principal a inclusao,
a visibilidade e o protagonismo juvenil. Portanto, deve-se ter todo o cuidado para que
as atividades ndo promovam nenhum tipo de abuso, perigo ou desconforto aos que
participarem do evento.

Para mais informagdes sobre como gerar um espago seguro em atividades escoteiras,
basta acessar a Politica Nacional de Espacos Sequros.



https://www.escoteiros.org.br/wp-content/uploads/2023/11/Politica_nacional_de_espacos_seguros-1.pdf
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PARA COMECAR
Atividade Prévia — 11° MutEPT

Tema: Acessibilizando Espacgos

O Mutirao Regional Escotismo Para Todos (MutEPT) busca mobilizar o Movimento Escoteiro
para a reflexdo e a agdo em prol da incluséo. Na sua 112 edi¢gdo, com o tema “Acessibilizan-
do Espacos”, o MutEPT prop6e um olhar atento aos ambientes que frequentamos, reconhe-
cendo que a acessibilidade é um direito de todos e um compromisso coletivo.

Objetivo:
Estimular a observagéao critica dos espagos de convivéncia, identificando se sdo acessiveis
para todas as pessoas, com ou sem deficiéncia.

Descricao da Atividade:

Realizar o “jogo dos 180°” (ou jogo do pescogo), que consiste em olhar atentamente ao redor
do local em que o participante esta inserido — como escola, igreja, praga, Grupo Escoteiro ou
outro espago comunitario — observando se o ambiente apresenta condigbes adequadas de
acessibilidade.

Durante a observagao, devem ser considerados aspectos como:

* acesso ao local (entradas, rampas, degraus);
» circulacao interna;

* uso dos espacgos;

+ sinalizagao e seguranca.

Forma de Realizagao:
Individual ou em grupo.

Registro:

Realizar um registro simples (foto — indicando os pontos de melhoria — , video ou relato curto
— com até 1 minuto de realizagao) destacando se o espago é acessivel e quais melhorias
poderiam ser feitas para torna-lo mais inclusivo. Apds os registros postar nas redes sociais

(a rede precisa estar aberta ao publico) com as hashtags: #MUTEPT2025, #EscoteirosSP e
#AcessibilizandoEspacos

Orientagoes:
A atividade pode ser realizada em qualquer data anterior ao MutEPT. Recomenda-se o com-
partilhamento do registro nas redes sociais como forma de sensibilizagao e engajamento.
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QUEN PODE PARTICIPAR

Jovens de todos os ramos. Escotistas e Dirigentes como aplicadores e/ou participantes
da live.

COMo SE INSCRELER

O evento nao contara com inscricdes pelos participantes na se¢ao de eventos do “Meu Paxtu”,
de maneira que, para constar a participagao na ficha do jovem, a atividade deve ser incluida
nas “Atividades variaveis/especiais” pelo escotista ou responsavel pelo “Paxtu” da se¢ao con-
forme o passo a passo abaixo:

* Agenda

» Atividades variaveis e especiais

* Nova atividade

*  Nome da atividade: “11° MutEPT - Acessibilizando Espacos”
* Tipo: A que melhor se enquadrar

Ap0s a realizagao das atividades, recomendamos a publicagcéo de fotos e videos nas redes

sociais com as hashtags: #MUTEPT2026, #EscoteirosSP e #AcessibilizandoEspacgos, além
de marcar o @escoteirossp no Instagram.

LINNITE OE UAGAS

N&o ha limite de vagas.

guAnTo?

Evento gratuito com possibilidade de compra de distintivos via Meu Kit Escoteiro.
Acesse o site: https://meukit.escoteirossp.org.br

PROGRAMWA PRELISTO

Periodo de execugao das atividades: 14 de marco de 2026 a 31 de maio de 2026

PROGRAMNACAD PREUISTA

Live: “Acessibilizando Espagos”
12/03/2026, as 20h.



https://meukit.escoteirossp.org.br
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TERNAS

Inclusdo e acessibilidade para todas as pessoas.

REALIZACAD E ORGANI2ACAD
Diretoria de Mundo Melhor - Regiao SP

INFORMNACHES GERAIS

mundomelhor.sp@escoteiros.org
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Ramo(s)

.Fic.ha de
Atividades

Filhotes

Titulo

Corrida de Obstaculos da Nina

Objetivos

Despertar nas criangas a consciéncia sobre acessibilidade e inclusao

Duracao

45 minutos

Quantidade de apli-
cadores

Todos os Escotistas e pais da ninhada

Quantidade de
participantes

Até 10

Materiais

Materiais necessarios para uma corrida de obstaculos, como sisal, fitilhos,
cones pequenos, bambolés, etc.

Desenvolvimento

Apresentar a Nina para as criangas e, ap0s isso, conversar com 0s jovens e
dizer que algumas pessoas precisam de certas adaptagdes para conseguir
acessar certos espacos. Usar como exemplo o Grupo Escoteiro e pedir para
as criangas imaginarem como uma pessoa de cadeira de rodas, de muleta
OU cega conseguiria acessar 0 grupo escoteiro.

Apos isso, pedir para que os participantes passem por uma corrida de obsta-
culos como se fossem cada hora um dos quatro mascotes: Paco, Nina, Tixa
e Lipe.

Por fim, conversar sobre quais as dificuldades eles encontraram e como
poderiam deixar aqueles obstaculos mais acessiveis para todos.

Nome do Bloco

Nina - Compreender e Seguir Instrugbes

Intencionalidade
Educativa

Estimular a escuta ativa e capacidade de seguir orientagcdes simples, mos-
trando que compreender instrugdes ajuda na atividade, favorece novas
aprendizagens e contribui para uma convivéncia mais segura e alegre.

Acao Educativa

Participar de um jogo com pistas, seguindo as instru¢des até o final

ODS atingidas

9,10e 11

Elaborada por

Luis Sonsini
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Atividades

Ramo(s) Filhotes

Titulo A Cidade das Casas Diferentes

Objetivos Geral:
» Desenvolver a consciéncia sobre a diversidade humana e a importancia
da inclusdo nos espacos urbanos.

Especificos:

» Compreender que as pessoas tém diferentes necessidades e que os
espacos devem ser acessiveis a todos.

+ Estimular a criatividade.

* Promover atitudes de respeito, empatia e valorizagdo da diversidade.

Duragéao 50 minutos

Quantidade de Todos os Escotistas e pais presentes na atividade
aplicadores

Quantidade de Ninhada
participantes

Impresso da histéria (ANEXO 1); desenhos diversos para montar a Cidade
das Casas Diferentes na Floresta (ANEXO 2); papel kraft ou cartolina grande
(se decidirem fazer um cartaz coletivo) ou folhas de sulfite (se decidirem fa-
zer um livro); tesouras sem ponta, cola, fita adesiva; lapis de cor, giz de cera,
canetinhas; ANEXO 3 impresso.

Materiais

Desenvolvimento Montar um painel ou livro da histéria, conforme a histéria do ANEXO 1
for contada pelos adultos (em forma de contacao de histérias. Usar os
desenhos do ANEXO 2)

1. Se decidirem fazer o painel coletivo: a Ninhada devera montar o painel
no papel kraft, ou na cartolina)

2. Se decidirem montar o livro: dividir a Ninhada em grupos de 2 a 3 Filho-
tes. Cada equipe devera montar nas folhas de sulfite, o livrinho da Cida-
de das Casas Diferentes na Floresta.

(5 minutos) Roda de Conversa: conversar rapidamente sobre a diversida-
de humana e a importancia da inclusdo nos espacos urbanos.

Nome do Bloco Lipe — Respeito as diferencas.
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Atividades

Intencionalidade Estimular atitudes de cuidado nas relagdes com outras pessoas, orientando
Educativa a reconhecer quando precisa de ajuda, a saber com quem pode contar em
situagdes de desconforto e a cuidar dos colegas durante as brincadeiras.

Acao Educativa Fixa Participar da criacao de um mural coletivo com fotos, simbolos ou desenhos
que representem o respeito as diferencas.

ODS atingidas 9,10, 11 e 16
m Anexo 1, Anexo 2, Anexo 3, Anexo 4

Atividade Impresso com atividades (Anexo 4), se der tempo para realizar.
Complementar

Elaborada por Silvia Machado



http://drive.google.com/file/d/1fqlULMreTc1gezo_zqvIakXu6DosmcWj/view?usp=drive_open
http://drive.google.com/file/d/1ISqSxcwpzbvPdaDEjbeei8uOVk1gi4Mf/view?usp=drive_open
https://drive.google.com/file/d/1iib320KqLetxwbgFnhA_qVl8dU8DronS/view
https://drive.google.com/file/d/1QxWmStGceKDBETzn1QpHu4FEcmSY0nod/view
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Ramo(s)

.Fic.ha de
Atividades

Lobinho

Titulo

Cacada urbana

Objetivos

Perceber barreiras comuns (degraus, caminhos estreitos, falta de sinali-
zacao); exercitar empatia; colaborar em equipe para tornar o espaco mais
seguro.

Duracao

45 minutos.

Quantidade de
aplicadores

Minimo 1 Escotista

Quantidade de
participantes

Alcateia pode dividir em matilhas ou turmas menores

Materiais

Nao aplicavel, mas se preferir pode usar papel, caneta e prancheta (feita de
papel de caixa de papelédo e um clique para segurar o papel para escrever e
essa pode ser uma tarefa prévia ou os chefes levam prontos).

Desenvolvimento

1) Abertura (5 min)
Explicar: “Alguns caminhos sao mais faceis ou dificeis para cada pessoa.”

2) Cacada de Missoes de Bagheera (30 min)

Percurso ao redor da sede/quarteirao seguro com quatro missoes:
Miss&o 1 — Procure um degrau alto.

Missao 2 — Ache um caminho apertado (porque é dificil passar em grupo).
Missao 3 — Observe uma placa util e uma placa confusa.

Missao 4 — Onde alguém poderia tropecar?

Observacao de transeuntes incluida: notar idosos, criangas pequenas, pes-
soas com bolsas sacolas.

Entrevista OPCIONAL: apenas se houver adulto disponivel e autorizagédo
prévia, com uma pergunta simples: “ Vocé acha este caminho facil?” (nao
obrigatdrio).

3) Roda de Conversa (10 min):

O que os lobinhos observaram de dificuldades e facilidade de locomocéo e
propor pequenas melhorias.

Papel dos adultos: garantir segurancga, orientar linguagem respeitosa e me-
diac&do da conversa.
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Atividades
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Nome do Bloco Competéncias para a Vida e Servico ao Proximo

Intencionalidade Desenvolver empatia e colaboragao, cuidando de todos; iniciar consciéncia
Educativa de cidadania em espacos urbanos.

Acao Educativa Vivéncia em estagdes de barreiras simuladas e compromisso de melhoria do
espaco

ODS atingidas 3,9,10, 11 e 16
Elaborada por Elba Amaral
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Ramo(s) Lobinho, Escoteiro

Titulo Caca a Acessibilidade

Objetivos Identificar elementos inclusivos numa arquitetura local na comunidade perto
da sede escoteira (metrd, praga, parque, na prépria sede da UEL)

Duragéao 30 minutos

Quantidade de apli- Minimo 2
cadores

Quantidade de 1 matilha ou patrulha
participantes

Materiais 1 prancheta, caneta e papel para anotac¢des, 1 camera (do celular)

Desenvolvimento Leve os lobinhos ou os escoteiros para uma caminhada pelo bairro: me-
tr6, praga ou parque.

Dé uma lista com itens para observar: rampas, pisos tateis, sinalizagcao
em braille, portas automaticas, etc.

Peca que anotem ou fotografem os exemplos encontrados.

Discussao final: Quais espacos sao mais inclusivos? O que poderia
melhorar?

Nome do Bloco Comunidade

Intencionalidade Lobinho:
Educativa Praticar boas agbes diariamente, seja em casa, na escola ou na comunida-
de, contribuindo para tornar o mundo um lugar melhor.

Escoteiro:
Realizar boas ag¢des diariamente e trabalhar em equipe para organizar ativi-
dades e projetos de servigo que beneficiem a comunidade.

Acao Educativa Lobinho:
Identificar, com sua alcateia, uma necessidade da UEL e participar de uma
acao coletiva de melhoria.

Escoteiro:
Identificar, sozinho ou em patrulha, uma necessidade da comunidade e pla-
nejar e executar uma agao comunitaria.
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ODS atingidas 3,9,11,10e 16

Elaborada por Silvia Machado
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Ramo(s)

.Fic.ha de
Atividades

Escoteiro

Titulo

Arquitetura acessivel para Todos

Objetivos

Aprender conceitos de forma divertida.

Duracao

30 minutos

Quantidade de apli-
cadores

Minimo 1

Quantidade de
participantes

2 patrulhas, no minimo

Observacgao: Se na tropa houver somente uma patrulha, a competicao pode-
ra ser individual, ou em dupla.

Materiais

1 celular com acesso a internet (por patrulha, por pessoa, ou por dupla),
impresso sobre o que é arquitetura inclusiva e por que ela é tdo importante
hoje (ANEXO 1), Impresso Perguntas e Respostas (ANEXO 2, para utilizar
como Quiz no Kahoot ou para jogo de perguntas e respostas)

Desenvolvimento

* Antes do Quiz, falar sobre o que é arquitetura inclusiva e por que ela é
tdo importante hoje.
Utilizar as perguntas sobre arquitetura inclusiva, estilos arquiteténicos
diversos, e curiosidades sobre construgcdes acessiveis.
Use imagens, videos ou objetos como apoio.
Pode ser em formato de gincana ou competicdo entre patrulhas, como
por exemplo: Quiz no Kahoot

Nome do Bloco

Comunidade

Intencionalidade
Educativa

Realizar boas ac¢des diariamente e trabalhar em equipe para organizar ativi-
dades e projetos de servigo que beneficiem a comunidade.

Acao Educativa Fixa

Identificar, sozinho ou em patrulha, uma necessidade da comunidade e pla-
nejar e executar uma agao comunitaria.

ODS atingidas

3,9,11e16

Anexos

ANEXO 1 e ANEXO 2.

Elaborada por

Silvia Machado



https://drive.google.com/file/d/1M_PCJ76hTQVOj-gsiULNAmbiJst5YX2f/view
https://drive.google.com/file/d/10DRjOW7uhKHNn8sshnN03y5mAz6bZC9i/view
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Ramo(s)

.Fic.ha de
Atividades

Escoteiro

Titulo

Misséo Acessibilidade

Objetivos

Observar barreiras reais na rua/bairro/sede e entorno da sede; propor solu-
¢bes simples; comunicar com respeito e registrar evidéncias.

Duracgao

30-45 minutos.

Quantidade de apli-
cadores

1 Escotista por patrulha ou tropa

Quantidade de
participantes

Tropa ou por patrulha

Materiais

Obrigatério: mapa simples da rota, pranchetas/planilhas, celulares/cameras,
coletes.

Opcional: trenas e nivel simples, autorizacao dos responsaveis.

Desenvolvimento

Tarefa Prévia: Mapa do local (se houver), caso ndo encontre 0 mapa, pode
fazer croqui ou um mapa ilustrativo basico.

Definir Local: buscar pontos de acessibilidade ou ndo acessivel (travessia,
calcada estreita, ladeira, praga/ponto de 6nibus)

Elaborar o checklist inspirado na NBR 9050 (escolha um tema, calgada,
portao de acesso, banheiro ou outro).

Atividade dos jovens: medir/observar, entrevistar (opcional) com respeito e
registrar fotos.

Escotista acompanhante: zelar pela seguranga e mediar a atividade.

Nome do Bloco

Aprendizagem Continua e Desenvolvimento Vocacional

Intencionalidade
Educativa

Realizar boas ac¢des diariamente e trabalhar em equipe para organizar ativi-
dades e projetos de servigo que beneficiem a comunidade.

Acéao Educativa Fixa

Identificar, sozinho ou em patrulha, uma necessidade da comunidade e pla-
nejar e executar uma agao comunitaria.

ODS atingidas

4,9,10,11 e 16
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Elaborada por Elba Amaral



https://www.confea.org.br/acessibilidade-de-acordo-com-norma-abnt-nbr-90502020
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& EscoteirosdoBrasil

Ramo(s) Escoteiro e Sénior

Titulo Acessibilizando profissdes

Objetivos Compreender como funciona o mercado de trabalho para pessoas com de-
ficiéncia, conhecer os desafios enfrentados no exercicio de suas funcoes e
identificar as adaptagdes necessarias no ambiente de trabalho para garantir
sua inclusdo e acessibilidade.

Duracao A partir de 1h

Quantidade de Minimo de 1 Escotista
aplicadores

Quantidade de Minimo de 1 Tropa Escoteira ou Sénior
participantes

Obrigatorio
Lista de perguntas previamente elaboradas por patrulha ou por jovem (cons-
tam no anexo algumas sugestdes de perguntas).

Materiais

Opcional a depender da idealizagdo da atividade que escolherem realizar
Microfone, caixa de som, projetor de tela, apresentacao de slides, cartbes
com as perguntas para “gamificar” a atividade.

Desenvolvimento Preparacao prévia:

Os jovens interessados devem entrar em contato com uma ou mais pesso-
as com deficiéncia, utilizando de contato direto caso algum jovem conheca
alguém ou por meio de ONGs, associagoes, coletivos, instituigdes que atuam
com a inclusao e empregabilidade de PcDs (podem procurar na propria
escola).

Em qualquer um dos modelos de contato, € importante explicar sobre a ati-
vidade e validar se as pessoas se sentem confortaveis em participar de uma
entrevista sobre os desafios de uma pessoa com deficiéncia no mercado de
trabalho e de falar mais sobre o tema. E importante também explicar que é
uma atividade educativa escoteira de conversal/entrevista, o objetivo da ativi-
dade, a faixa etaria dos jovens, e acima de tudo reforgar o respeito, o tempo
e o cuidado com a acessibilidade no decorrer da atividade.
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Papel dos jovens na atividade:

Contatar os entrevistados, garantir os recursos necessarios para que a ativi-
dade seja possivel (intérpretes, cadeiras adequadas, locais acessiveis para
a entrevista, entre outros), manter uma linguagem respeitosa e realizar as
perguntas adequadas aos entrevistados.

Papel dos adultos na atividade:

Acompanhar as agdes dos jovens desde o contato inicial até a entrevista,
auxiliando quando necessario para que a atividade seja bem realizada e
mediar a entrevista, cuidando para que as perguntas se mantenham dentro
da tematica de empregabilidade, profissionalismo e acessibilidade dentro do
mercado de trabalho.

Nome do Bloco Aprendizagem Continua e Desenvolvimento Vocacional

Intencionalidade Ramo Escoteiro:

Educativa Explorar temas que despertam seu interesse, buscar informacdes confiaveis
para aprender mais e experimentar novas ideias e recursos, aplicando esse
conhecimento em atividades e projetos de servico.

Ramo Sénior:

Conhecer diferentes temas, planejar estratégias para aprender de maneira
eficaz e utilizar novos conceitos e recursos para melhorar seus resultados.
Aprofundar seus conhecimentos em areas de interesse, descobrindo e ex-
plorando sua vocacéo.

Acao Educativa Fixa Ramo Escoteiro:
Convidar um especialista da comunidade para dialogar com a tropa e escla-
recer duvidas sobre determinado tema ou profissao.

Ramo Sénior:

Explorar diferentes areas profissionais participando de uma Feira de Profis-
sbes ou entrevistando profissionais da area de interesse, investigando os ca-
minhos percorridos, os desafios enfrentados e as motivagdes que os levaram
a escolha da carreira.

ODS atingidas 4,8,10e 16
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Anexos Perguntas sobre a trajetéria pessoal e profissional

Vocé pode nos contar um pouco sobre vocé e sua trajetoria profissional?
Como foi sua entrada no mercado de trabalho?

Sua deficiéncia influenciou de alguma forma suas escolhas profissionais?
Como?

Perguntas sobre desafios no mercado de trabalho

Quais sao os principais desafios que vocé enfrenta no seu trabalho hoje?
Vocé ja passou por alguma situagao de preconceito ou falta de informacao
no ambiente profissional?

Na sua opiniao, o mercado de trabalho esta preparado para receber pessoas
com deficiéncia? Por qué?

Perguntas sobre adaptacdoes e acessibilidade

Quais adaptagdes foram necessarias para que vocé pudesse exercer bem
sua fung¢ao?

Essas adaptacdes séo simples ou complicadas de serem implementadas?
O ambiente de trabalho, falando de estrutura, equipamentos e tecnologia é
realmente acessivel?

Perguntas sobre convivéncia e inclusao

Como foi a recepgéo dos colegas de trabalho?

O que as pessoas sem deficiéncia podem fazer para tornar o ambiente de
trabalho mais inclusivo?

Quais atitudes ajudam mais no dia a dia e quais acabam atrapalhando, mes-
mo sem intengao?

Perguntas de aprendizado e reflexao

O que vocé gostaria que as pessoas soubessem sobre trabalhar com al-
guém com deficiéncia?

Que conselho vocé daria a jovens que, no futuro, seréo lideres, gestores ou
empregadores?

O que cada um de nés pode fazer, desde ja, para contribuir com um mundo
mais inclusivo?

Elaborador Fernando Rosa Ramos
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Escoteiro, Sénior e Pioneiro

Titulo

Caminho para todos

Objetivos

Trabalho em equipe e despertar da consciéncia inclusiva

Duracao

30 a 40 minutos, dependendo da quantidade de jovens

Quantidade de
aplicadores

1 ou mais

Quantidade de
participantes

Minimo de 2 patrulhas ou Cla a partir de 3 pessoas

Observagéao: Se na tropa tem somente 1 patrulha, a competi¢cdo podera ser
por tempo.

Materiais

Cabos PPs e 4 Bambus para cada patrulha.

Desenvolvimento

Numa roda de conversa, explicar a dificuldade de locomogao do pessoal
com qualquer deficiéncia, cadeirante, cego, pessoas com mobilidade redu-
zida. Apés a conversa, dar a missao para que os monitores construam uma
pioneiria que devera abrigar a todos da patrulha.

Nome do Bloco

Escoteiro:
Comunidade

Sénior:
Promocao da Paz

Pioneiro:
Criatividade e Inovagao

Intencionalidade
Educativa

Escoteiro:
Realizar boas ac¢des diariamente e trabalhar em equipe para organizar ativi-
dades e projetos de servigo que beneficiem a comunidade.

Sénior:

Desenvolver projetos que promovam a paz, o respeito a diversidade, o dialo-
go entre diferentes culturas e crengas, reconhecendo e valorizando a plurali-
dade da humanidade.

Pioneiro:
Utilizar a criatividade para se adaptar a condi¢des do dia-a-dia, explorando
novas solugdes para desafios e inovando ao enfrentar mudangas.
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Acao Educativa Fixa Escoteiro:
Identificar, sozinho ou em patrulha, uma necessidade da comunidade e pla-
nejar e executar uma agao comunitaria.

Sénior:

Participar de uma agéo colaborativa sobre diferentes temas que envolvem a
cultura de paz, tais como: direitos humanos, dialogo inter-religioso, refugia-
dos e imigrantes, diversidade e inclusao.

Pioneiro:
Planejar e executar atividades ao ar livre, prevendo possiveis imprevistos e
adaptando criativamente as solugbes quando necessario.

ODS atingidas 9e10

Jogo Propor aos jovens a construgao de uma pioneiria utilizando bambus, com
atencao especial a qualidade das amarras, que deverao estar firmes e bem
executadas. O chefe devera acompanhar de perto todo o processo, garantin-
do a segurancga e orientando quando necessario.

Cada equipe devera montar uma estrutura do tipo quadrada, com dimensoes
adequadas para acomodar todos os integrantes da patrulha dentro dela —
nem pequena a ponto de comprometer o conforto, nem grande demais a
ponto de dificultar o transporte.

Apds a montagem, os jovens serdo responsaveis por transportar a estrutura
por uma area previamente definida, que nao devera apresentar facilidades
excessivas, exigindo esforgo, planejamento e cooperagao.

Elaborada por Raquel Porto
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Sénior

Titulo

Construindo com Propésito

Objetivos

Criar maquetes de espacos inclusivos.

Duracao

Aproximadamente 2h

Quantidade de

10u?2

Quantidade de

Minimo 4

Materiais simples (papelao, cola, palitos, polietilieno expandido, tinta, etc.)

Desenvolvimento

» Divida os seniores em grupos e dé os materiais para as equipes.

» Cada grupo deve projetar uma escola, parque ou casa que seja acessivel
para pessoas com deficiéncia fisica, visual e auditiva.
Incentive a inclusdo de rampas, sinalizacéo, espagos amplos, etc.
Apresentacao: Cada grupo explica suas escolhas e como pensaram na
incluséo.

Nome do Bloco

Promocao da Paz

Intencionalidade
Educativa

Desenvolver projetos que promovem a paz, o respeito a diversidade, o dialo-
go entre diferentes culturas e crengas, reconhecendo e valorizando a plurali-
dade da humanidade.

Acao Educativa Fixa

Participar de uma agao colaborativa sobre diferentes temas que envolvem a
cultura de paz, tais como:

¢ Direitos Humanos;

* Dialogo Inter-religioso;

* Refugiados e Imigrantes;

 Diversidades;

* Incluséo.

ODS atingidas

3,9, 11,16

Elaborada por

Silvia Machado
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Sénior

Titulo

A Travessia Impossivel

Objetivos

Vivéncia pratica de restri¢gdes, lideranca e analise critica.

Duracao

30-45 minutos.

Quantidade de
aplicadores

Minimo de 1 Escotista acompanhante por patrulha/tropa.

Quantidade de
participantes

Tropa ou por patrulha

Materiais

Obrigatoério: vendas, cadeira dobravel, tampdes auriculares, pesos leves,
EPI.

Opcional: tinta/fita para contraste de degrau, placas simples de sinalizagéao
temporaria (use material que tiver disponivel; ou use pioneiras crie situagdes
similares).

Desenvolvimento

Liste as missdes temporizadas e incentive o jovem a pensar nas solugdes:
quais materiais usar, como substituir itens e de que forma simular dificulda-
des de locomocgao. Alguns exemplos de desafios:

1) Percurso em piso irregular utilizando cadeira de rodas ou simulando o uso
de bengala (que pode ser substituida por bambu ou cabo de vassoura).

2) Trilha vendada, para trabalhar confianca e orientagao.

Subida de rampa com carga, onde o peso pode ser representado por um
objeto nas costas, pesos nas pernas ou o0 uso de bengalas improvisadas.

E, por fim, também podem ser incluidas situacbes reais de acessibilidade,
como a analise da inclinagao ideal de rampas prevista na NBR 9050, além
da discussao de solucdes éticas para situagdes do cotidiano, por exemplo:
o que fazer quando o elevador nao funciona e ha uma pessoa que depende
dele? (escolha apenas um item para essa discussao e que esteja conectado
a simulagao escolhida e veja o que esta definido na norma NBR 9050).

Adicionalmente, pode ser feito um projeto basico e levar proposta para algu-
ma entidade publica para adotar.

Nome do Bloco

Inteligéncia Emocional
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Intencionalidade Reconhecer e lidar com seus sentimentos, respeitando suas proprias emo-
Educativa ¢oes, expressando-se de forma equilibrada e assertiva,

Acéao Educativa Fixa Durante as atividades, reconhecer situagdes que comprometam a integrida-
de fisica ou emocional, sabendo como agir e a quem recorrer, mantendo-se
calmo e em seguranca.

ODS atingidas 3,10,9,11 e 16
Elaborada por Elba Amaral



https://www.confea.org.br/acessibilidade-de-acordo-com-norma-abnt-nbr-90502020
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Ramo(s)
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Pioneiro

Titulo

Arquitetura do Acesso

Objetivos

Conhecer experiéncias reais.

Duracao

Até 60 minutos

Quantidade de apli-
cadores

Quantidade de
participantes

A partir de 2 + o entrevistado

Materiais

Perguntas anotadas numa folha, ou bloco de notas do celular

Desenvolvimento

Convide um arquiteto, urbanista ou pessoa com deficiéncia para conver-
sar com 0s pioneiros.

Prepare perguntas com antecedéncia.

Estimule a escuta ativa e o respeito.

Dica: Pode ser presencial ou virtual.

Nome do Bloco

Promocao da Paz

Intencionalidade
Educativa

Promover agoes inclusivas, respeitando as diferengas e incentivando o
didlogo empatico entre as pessoas, independentemente de crenga, etnia ou
cultura, de modo a construir um ambiente de compreensao e respeito mutuo.

Acao Educativa
Variavel

Organizar um dialogo com um arquiteto, sobre a diversidade arquitetbnica
inclusiva, e pessoas com deficiéncia, sobre as suas experiéncias reais.

ODS atingidas

3,9,11e16

Anexos

Roteiro de Entrevista

Elaborada por

Silvia Machado



https://drive.google.com/file/d/1oCdxGfxmxH1ofGwE1l5yL_zoyefJpNNQ/view

